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SVAMPKUNSKAP

Svampar ar varken vaxter eller djur och utgor i stallet ett helt eget rike som upptrader i
otroligt manga former och med helt unika anpassningar beroende pa dess livsmiljo. Det
finns allt fran mikroskopiska mogelsvampar, svampar som kan styra insekter till svampar
som utgdr de enskilt storsta organismerna pa Jorden*. For de flesta av oss ar kontakten med
svampriket begransat till de valsmakande fruktkroppar som vaxer upp fran marken, men
svampar forekommer i nastan alla habitat pa Jorden. De har en avgérande roll i de flesta
ekosystem med viktiga funktioner som nedbrytare eller parasiter, men ocksa genom
symbioser med vaxter och bakterier. Svampar bidrar aven till produktionen av textilier, bland
annat genom dessa symbioser och sitt innehall av naturliga pigment.

Svampar finns i manga olika former. Kantarell.

Sjalva svamporganismen bestar av ett enormt grenverk av hyfer, kallat mycel, som bryter ner
organiskt material till naring och kan skapa symbiosen mykorrhiza, ett naringsutbyte mellan
svamp och vaxt. Alla dessa funktioner ar helt avgdrande for ett fungerande ekosystem. Nar
svampen ska fortplanta sig bildar den de sporfyllda fruktkroppar som vi gladeligen plockar
och ater. Laran om svampriket kallas mykologi och en mykolog ar en biolog som arbetar
med svamp (1).

Precis som med djur och vaxter har evolutionen lett till mangder av anpassningar hos
svampar. Det finns svampar som ar; tradlevande saprofyter, parasiter som dddar sin
vardorganism, underjordiska tryfflar samt manga fler. Fér de flesta av oss lever svampar i en
dold existens samtidigt som de aterfinns i nastan alla habitat och paverkar hela ekosystem
pa ett otroligt spannande och finurligtsatt (1).

* Vi valjer att skriva Jorden med stor bokstav nar vi avser planeten, eftersom vi anser att det ar ett namn, precis

som Tellus.
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FRUKTKROPPEN

Nar vi i allmanhet talar om svamp tanker vi nastan alltid pa sjalva fruktkroppen. Det ar
svampens sporbildande kropp som oftast syns pa ytan av dess vaxtplats. Den kan anta
otaliga former med olika karakteristiska drag som hjalper oss att skilja alla dessa arter at.
Hyfer ar svampens struktur under marken, som bildar det tradlika natverk som kallas mycel.
Hyferna anvands for att ta upp naring fran jorden och anvands vid férokning genom att bilda
denna fruktkropp.

Pa undersidan av svamphatten finns en yta som .

. ; , FRUKTKROPP# L.
kallas  hymenium, och det ar har svampen T N e
producerar sina sporer. Dessa sporer bildas i ¥y
speciella organ, antingen i sporsackar (asci) eller i
sma strukturer som kallas basidier.

Hymeniumet skyddas ofta av ett tunt hdlje som
kallas hylle. Hos svampar som champinjoner och
flugsvampar kan man se rester av detta hylle som en
ring runt foten. Denna ring bildas nar svamphatten
Oppnar sig och spracker hyllet.

Olika svampar har olika satt att sprida sina sporer.
Soppar och tickor anvander sma rér pa undersidan
av hatten. Dessa ror skapar stora ytor dar sporerna
kan spridas ut i Iluften. Andra svampar, som
kremlor, musseroner och champinjoner, har i
stallet lameller, de tunna skivorna som |6per under
hatten. Lamellerna fungerar ocksd som en effektiv
yta for att sprida sporer. Faktum ar att lamellernas
form - som kan vara nedl6pande, urnupen eller rak -
ofta anvands for att artbestamma svampar.

Bade ror och lameller har basidier for sporspridning. Nar sporerna ar fardiga sprids de till
nya platser. De ar mycket taliga och kan 6verleva lange under svara férhdllanden. Sporerna
kan spridas pa flera satt, men oftast sker det med vinden. Vissa svampar har dock ett
samarbete med djur, som hjalper till att transportera sporerna vidare.

NEDBRYTARE

Svampar ar viktiga for naturen eftersom de, tillsammans med andra organismer, bryter ner
doéda vaxter och djur till ndgot som kallas humus, en naringsrik jord. Mikroorganismer av
svampar och bakterier gor det mojligt att omvandla vaxtrester till naringséamnen som vaxter
kan ta upp, till exempel olika former av kvave (2). Svamparnas mycel slapper ut enzymer som
bryter ner naringen utanfér svampen. Pa sa satt blir naringen tillganglig for trad och andra
vaxter (3). Vissa svampar lever pa trad och bryter ner dem genom en process som kallas
rétning. | en frisk skog med héga naturvarden finns ofta manga olika sorters svampar. De
hjalper till att bryta ner gamla trad som far ligga kvar pa marken, och sddana svampar kallas
ofta for signalarter. De visar att skogen ar naturlig och har en rik biologisk mangfald (1).
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MYKORRHIZA

Mykorrhiza kallas den symbios mellan svamp och vaxt dar svampens hyfer vaxer ihop med
vaxtens rotter, varpa ett gynnsamt naringsutbyte sker for bada organismerna. Svampar som
bildar mykorrhiza ar oftast bundna till en eller ndgra specifika vaxtarter, och fruktkropparna
hittas darfor endast i narheten av dessa. Vilka arter bildar da mykorrhiza? En majoritet av de
svampar du plockar i skogen ar mykorrhizabildande. Den gula kantarellen ar en av dem,
vilket forklarar varfor ingen kan odla den uppskattade delikatessen. Symbiosen ar helt enkelt
for komplex for att kunna aterskapas pa egen hand (1).

Mykorrhizarot med mycel av flugsvamp. Tunna tradar av mycelium.
Foto: Ellen Larsson via Wikimedia Commons

Symbiotiskt naringsutbyte

Svamparnas tunna tradar av hyfer skapar en tat vav genom marken dar de tranger sig fram.
Pa flera hundra ar kan en enda svamp breda ut sig 6ver flera kvadratkilometer och bilda ett
nat som haller ihop en hel skog. En tesked skogsjord kan innehdlla fler kilometer av hyfer (4).
Faktum ar att under varje steg du tar i skogen finns ungefar 48 mil hyfer av svamp med alla
dess forgreningar. Och det galler dver hela planeten Jorden (3).

Svampar fungerar som en forlangning av tradrétterna och bildar ett natverk av hyfer som
stracker sig langt utanfor tradens egna rotter. Genom detta natverk kan svamparna samla in
vatten och naringsamnen, sarskilt fosfor och kvave, som annars ar svara for traden att na. |
utbyte levererar traden kolhydrater till svamparna, ett resultat av fotosyntesen.
Mykorrhizasvamparna bidrar dessutom till att forbattra tradens vattentillgang, vilket starker
deras formaga att hantera torka. Denna symbios ar avgorande for bada parter och har en
stor ekologisk betydelse.

Kommunikation & férsvar

Mycel kommunicerar med vad som kallas elektrolyter och elektriska impulser, pa liknande
satt som vara hjarnor (3). Dessa signaler anvander traden som kanal for att mata och prata
med varandra, och utbyta information om olika faror sdsom torka och insekter (4). Vaxter
kanner aven igen sin avkomma pa detta satt, vilket gér att modertrad och bebisplanta kan
kommunicera med varandra. Om modertradet exempelvis vet att det finns skadeinsekter i
narheten och att hon ar i fara, 6kar hon sin konkurrenskraft for sina barn, med hjalp av
mycel, sa att de aterbildas langre bort (3).
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Svampar fungerar ocksa som ett skydd
for traden mot skadliga organismer i
marken. Genom att sprida sina hyfer
tar svamparna upp plats och resurser,
vilket gor det svarare for skadliga
organismer, som bakterier och andra
patogener, att fa faste. Pa sa satt
hjalper de till att halla skadegorare
borta och skyddar traden fran att ta
skada. (7)

Natverk av hyfer i jorden.

De kan ocksa skydda mer specifikt genom att ge vaxter antibiotika som forsvar mot
parasitiska angripare. Detta samarbete ar sa utbrett att uppemot 85 procent av alla vaxter
pa Jorden idag behdéver en svampkompis for att trivas (2). Svamparna i sin tur drar nytta av
tradens skyddande miljé under jorden som forhindrar yttre paverkan (7). Svampsporer kan
ocksa spridas effektivare genom tradens rotsystem, vilket ocksa gynnar svamparna i deras
reproduktion (8).

Aven buskar, gras och kanske alla vaxtarter har liknande utbyte av kommunikation som
traden. De grédor som huvudsakligen odlas idag, har dock till stor del forlorat formagan att
kommunicera dver och under jorden pa grund av vaxtféradling. De har pa ett satt blivit
doévstumma och forlorat dessa skyddsbarriarer och blir darmed ett |att byte for skadedjur.
Det ar en av orsakerna till att bekdampningsmedel anvands i sa stor utstrackning (4).

LAGRING AV KOL

Enligt forskning lagrar traden ca 70%
av sitt kol fradn fotosyntesen under
marken. | utbyte mot naringsamnen
avger rotsystemet kol, vilket hamnar i
svamparnas cellvaggar och fungerar
som bransle fér markens mikro-
organismer.

Svampcellvdggarna, som bestar av
amnet kitin - ett hart, naturligt material
som ocksa finns i insekters skal - bryts .' ey

ner langsamt och bidrar till att kolet o A TNy
stannar kvar i marken under lang tid. Rodgul trumpetsvamp.

Svampar ar darfor valdigt viktiga for att jamna ut kolet i systemet och stabilisera det i jorden.

Om vi bibehaller vaxter, skog och naturliga svampsamhallen har vi en naturlig mekanism for
kolinlagring under marken (3).
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BETYDELSE FOR TEXTILIER

Svampar spelar en avgodrande roll i ekosystemen och bidrar aven till produktionen av
textilier. Genom att bilda mykorrhiza med trad som bok, tall och gran, forbattrar svamparna
tradens tillvaxt och halsa, vilket gynnar produktionen av textilier som modal och viskos. Lin,
som anvands for att tillverka linnetyg, gynnas ocksa av detta samarbete. Aven bomull drar
nytta av symbiosen med mykorrhizasvampar, som hjalper vaxten att ta upp naringsamnen
och skyddar rétterna fran skadegorare, vilket starker dess motstandskraft och tillvaxt.

Mushroom leather

Veganskt skinn gjort av svamp.
Foto: Thamara Groenleer, Wikimedia Commons

Grovticka ar rik pa gula fargamnen.

Svampar bidrar dessutom till utvecklingen av helt nya textila material. Mycelium, svampens
underjordiska natverk, anvands for att skapa hallbara och biologiskt nedbrytbara alternativ
till lader och andra textilier. Dessa material har blivit alltmer populéra i hallbar design och
produktion. Dessutom innehdller vissa svampar naturliga pigment som kan anvandas for
mer miljdanpassad fargning av textilier, dar exempelvis skinnsvampar och tickor kan ge
nyanser av brunt, gult eller orange.

Svampar spelar ocksa en viktig roll i textiliernas livscykel genom biologisk nedbrytning.
Naturliga textilier som bomull och ull kan brytas ner av svampar, vilket ar vardefullt i
cirkuldra system dar textilavfall dtervinns och aterfors till naturen. Utéver detta undersoker
forskare hur svampenzym kan anvandas for att behandla textilier och ge dem egenskaper
som 6kad slitstyrka eller vattenavvisning utan att anvanda kemikalier.

Ull kan brytas ner av svampar och bli ny naring.
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ANDRA TYPER AV SVAMPAR

En parasitsvamp ar en svamp som drar nytta av en annan organism for att fa naring,
samtidigt som den skadar eller forsvagar sin vard. Saprofyt ar mellantinget mellan
parasitism och symbios. Saprofyten gynnas men varden varken gynnas eller missgynnas av
samspelet. Manga av svampsorten tickor ar saprofyter precis som manga musslingar (1).

Stubbsvampar ar en allman term for
saprofyter som vaxer pa doda eller déende
stubbar och ved i naturen. Honungsskivling
och vinterskivling ar tva exempel (1).

Det finns dven svampar som paverkar olika
djurs beteenden for att fa dem dit de vill
och sdledes bli riktade spridare av
svampens sporer. Kraftpesten ar ett
exempel pa en sadan svamp dar kraftorna
motvilligt styrs upp pa land, dér och blir
tackt av svampens fruktkroppar som da VR
kan sprida sporerna med vinden (1). Saprofyten och stubbsvampen vinterskivling.

Lavar ar en komplex symbios mellan olika alger, svampar och bakterier. Svampens hyfer ger
struktur, algens fotosyntes ger naring och bakterier hjalper till med transport av amnen
mellan svamp och alg (10). Lavar har inga rotter utan sitter fast pa ytan pa exempelvis stenar,
klippor och trad eller direkt pa marken. Lavar vaxer langsamt och kan bli flera meter langa
och valdigt gamla. Manga arter ar kansliga for luftfororeningar och anvands darfér som en
indikator pa ren luft eller forandringar i luftkvaliteten (9).

Lavar forvaxlas ibland med mossor. Ett klassiskt exempel ar fonsterlav, en typ av renlav, som
i handeln brukar kallas for vitmossa. Trots detta ar det alltsd en lav, inte en mossa som
anvands som dekoration till adventsljusstakar och julgrupper. Den riktiga vitmossan ar gron
eller rodaktig och vaxer pa fuktiga skogsmarker. Fonsterlaven vaxer pa torr mark i
barrskogen och ar en viktig del av kosten for renar (9).

Lavar finns i manga olika farger och former.
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SVAMPENS SYSTEMATIK

Svampens slaktskap har historiskt inte varit lika valstuderat som vaxt- och djurrikets men
modern DNA-teknik banar nu vag for en battre forstdelse for svampriket. Forskningen om
hur svampar ar slakt med varandra, den sa kallade systematiken, utvecklas standigt i takt
med att vi 1ar oss mer. Alla svampar delas in med hjalp av sitt artnamn pa latin men i
vardagligt tal anvands oftast de enklare namnen som finns i olika sprak (1).

Inom biologin ar riken en av de hogsta nivaerna for att ordna organismer. Svampar tillhor
svampriket, som delas in i mindre grupper som kallas divisioner. Detta motsvarar stammar i
djurriket. Divisionerna delas sedan vidare in i klasser, ordningar, familjer, sldkten och
slutligen arter. En familj bestar av ett eller flera slakten som &r nara slakt med varandra,
medan ett slakte innehaller arter med manga gemensamma egenskaper. Arter ar den mest
grundlaggande nivan och definieras oftast som organismer som kan fa fertil avkomma med
varandra.

SVAMPAR
DIKARYA
[ | ARBUSKULARA
GISSELSVAMPAR  KOPPLINGSSVAMPAR SPORSACKSVAMPAR BASIDIESVAMPAR MYKORRHIZASVAMPAR
____________ i______
SACCHAROMYCOTINA PEZIZOMYCOTINA  AGARICOMYCOTINA '
|
SACCHAROMYCETES PEZIZOMYCETES AGARICOMYCETES '
| | | |
SACCHAROMYCETALES SKALSVAMPAR CANTHARELLALES
i
Saccharomycetaceae Tuberaceae Kantareller '
i
Saccharomyces Choiromyces Cantharellus '
H
1
(@ﬁ Jastsvamp | Stjarnhovstryffel w7 Kantarell
- Saccharomyces Choiromyces v Cantharellus
cerevisiae meandriformis cibarius
+ + +
Bildar mykorrhiza Bok Tall Gran Lin
med exempelvis...
...som kan ge textilt l l l
material i form av Modal Viskos Linne

Basidiesvampar (Basidiemyceter) ar en
av tva divisioner av svampriket som
inkluderar de flesta av vara matsvampar
som skivlingar, soppar, tickor m fl.
Basidier ar de mikrostrukturer som oftast
hittas under hatten och som star for
sporspridningen.

Karljohanssvamp tillhér basidiesvampar.
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Sporsacksvampar  kallas aven  for
Ascomyceter och ar den andra av de tva
divisioner som inkluderar vara
matsvampar. Hit hor slakten som murklor
och tryfflar. De utmarks genom att
sporerna forvaras i sa kallade sporsackar,
asci, i stallet for basidier (1).

y 4 o [ ("
Murklortlllhor sporsacksvampar

ANVANDNING AV SVAMP

Svamp ar otroligt anvandbart. Férutom att anvandas som foda sa finns det en uppsjo arter
med andra anvandningsomraden. Fargsvampar kan anvandas till att farga garn eller tyger,
som exempelvis busksvampen som ger blda nyanser eller blodspindlingen som ger en
kraftigt rod kulor (1).

Medicinalsvampar kan bidra till positiva halsoeffekter eller bota sjukdomar, dar penicillin ar
en av de mest kanda (1), men aven Chaga, dvs sprangticka, har anvants lange inom
folkmedicinen och anses bra for bland annat immunfdrsvaret (11). Mégelsvampar kan i
stallet foradla livsmedel som t. ex ost.

Jastsvamparna, vilka omfattar omkring 600 olika arter, har férmagan att ta till vara energin i
socker utan att anvanda syre. Denna process kallas jasning. Surdegsbagare bakar nastan
alltid med vildjast, dvs jastceller som finns i luften omkring oss. Jastsvamparna bidrar med
minst 600 olika kemiska komponenter, vilka starkt bidrar till brodets karaktaristiska smak (2).

Jastsvamparna har ocksa visat sig anvandbara inom energisektorn. Eftersom etanol uppstar
nar jastsvampar bearbetar socker kan bioetanol tillverkas av exempelvis sockerbetor och
sockerror (2).

Buskvamp gor tyg och garn bIatt Vld |nfargn}ng Blodsplndllng kan ge text|||er en rod kulér.
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VISSTE DU ATT

Cirka 148 000 arter svampar har identifierats samtidigt som den faktiska siffran
uppskattas till cirka 3,8 miljoner. Varje ar upptacks omkring 2 000 nya svampsorter
och anda kommer sannolikt mer an 90 procent av svamparna forbli okanda (2).

Precis som bakterier aterfinns svampar mer eller mindre 6verallt pa Jorden. De kan
overleva i extrema forhallanden, som i 6knar, miljoer med héga saltkoncentrationer,
vid superheta vulkaniska djuphavskallor och till och med i rymdens intensiva UV-
stralning och vakuum (2).

Svampar ar narmare beslaktade med djur an med vaxter. Detta betyder att
svampens genetiska sammansattning ar mer lik manniskans och évriga djurs DNA.
Svampar kan, precis som manniskor och andra djur, ocksa producera D-vitamin nar
de utsatts for solljus (2).

| Oregon finns en svampkoloni av morkfjallig honungsskivling (Armillaria ostoyae)
som bestar av sma svampar som tillsammans bildar en stor individ med gemensamt
DNA. Svampindividen kallas Humongous Fungus, den jattelika svampen, och dess
rotsystemet tacker ett omrade pa uppemot 965 hektar. Det gor den till varldens
storsta levande organism. Den ar dessutom riktigt gammal, uppskattningsvis mellan
2 000 och 8 500 ar (2).

Morkfjallig honungsskivling. Morkfjallig honungsskivling.
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