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STEG I.
RAVARA TILL TEXTILA MATERIAL

Klader &r gjorda av manga olika textila material
exempelvis bomull, linne, ylle, viskos, polyester och
bestar ofta av blandningar av tva eller flera textilfibrer.
En textilfiber &r langsmal och bgjlig i sin form och ar
sjalva grundmaterialet till tyg och klader.

Ett textilt material sorteras in efter om de ar konstgjorda
eller naturliga, samt om ravaran till fibrerna kommer ifran
vaxter, djur eller olja.

1. NATURFIBRER

Naturfibrer ar fibrer som kommer fran naturen. Bomull, lin och silke har anvants av oss manniskor i flera tusen
ar for att spinna tradar och tillverka klader. Naturfibern kan vara antingen fran vaxter, vaxtfibrer, som exempelvis
bomull och lin eller djurfibrer sasom ull och silke. Naturfiberns utseende och egenskaper varierar mycket
beroende pa dess ursprung. Exempelvis kan en bomullsfiber variera fran drygt en till dryga sex centimeter. En

silkesfiber ar daremot flera 100 meter langa och kallas filament

Problem, naturfibrer - vaxtfibrer

Naturfibrer delas upp i vaxt- och djurfibrer. Bomull hor till véaxtfibrerna och ar en av de fibrer som star for den
storsta miljopaverkan. For att fa fram ett kilo konventionellt odlad bomull fran bomullsplantan gar det at mellan
7 000 och 29 000 liter vatten och stora mangder insekts- och ograsddédande kemikalier. Ett kilo bomull racker till
5 till 6 t-shirts. Denna vattenkrédvande vaxt har utarmat sjoar, floder och ekosystem i de regioner dar den odlas.
Bomullsplantan kraver varme vilket gor antalet odlingsbara platser begransade till ofta redan vattenfattiga
omraden. Ett annat problem ar att bomull till stérre del odlas ar efter &r som monokultur. Detta utarmar jordens
balans pa mineraler och naringsdmnen, samt minskar den biologiska mangfalden.

Lin och hampa ar tva andra vaxtfibrer som inte ar lika beroende av konstbevattning och dar mindre mangder
kemikalier anvands. Det beror pa att hampa och lin vaxer i kallare och regnigare klimat och ar inte lika utsatta och

kansliga for skadeinsekter.

Problem, naturfibrer - djurfibrer

Djuruppfédning fér fiberanvandning har liknande problem som inom jordbruket. Det hander att uppfédare
anvander antibiotika for att skynda pa tillvaxt och for att halla borta sjukdomar. Det férekommer att djuren badas
i bakteriedddande medel, antiseptisk I16sning, for att skydda fran infektioner av sar. Ullen som &r fet i sin natur, ar
ofta smutsig och kan innehalla parasiter och behdver tvéttas ren innan spinning. Vid tvatt anvands varmt vatten,
tvattmedel, insektsdédande medel, I6sningsmedel och ibland ammoniak. For att sakerstélla att inga kemikalier
eller ullfett i hamnar i naturen krévs bra rening av avloppsvattnet eller slutna tvattsystem.

Merinofar &r en populér ras inom kladindustrin for sin ull. Uppfodare har lange haft problem med att flugor lagger
agg i hudveck pa faren, framforallt pa bakdelen dar det finns smuts och avforing. For att forhindra sadana
angrepp kan man skalpera bort hudvecken, en metod som kallas mulesing. Ett ingrepp som normalt sker nar
lammen ar mellan 4-12 veckor gamla och anses vara djurplageri. Denna foreteelse har minskat sedan den
uppmarksammades i borjan av 2000-talet men forekommer fortfarande.
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2. KONSTFIBRER

Fibrer som tillverkas pa konstgjord vag genom kemiska
processer kallas konstfibrer. Ravaran till konstfibrer kan
antingen komma fran skog och andra cellulosabaserade
ramaterial och kallas da regenatfibrer. Kommer den fran
olja kallas det syntetfiber. For att tillverka konstfibrer
framstalls en spinnlésning ur ravaran och denna formas till
langa fibertradar, filament. Filamenten kan anvandas som
de &r eller skaras i kortare langder och goéras krusiga for att
likna naturfibrer.

Regenatfiber

Under slutet av 1800-talet uppfanns ett satt att framstélla konstgjorda textilier av trad. Genom en kemisk process
utvanns cellulosan till vad som kallas ett regenat. Fran detta regenat framstalldes langa filament, viskosen hade
uppfunnits. | slutet av 1990-talet utvecklades tekniken, genom att anvanda andra typer av I6sningsmedel och
processa i slutna system kunde kemikalierna ateranvandas. Det nya materialet fick namnet lyocell. Cellulosa kan

utvinnas i flera olika naturmaterial exempelvis bambu, gran, bambu och eukalyptus. Aven bomull &r cellulosa.

Problem - regenatfiber

Att framstalla regenatfiber kréaver mindre vatten och kemikalier an konventionellt odlad bomull. Det ar dock en
energikravande process. Skillnaden pa de textila materialen viskos och lyocell &r i huvudsak tekniken att fa
fram regenatet. Dar lyocell ateranvander kemikalierna med hjalp av slutna system. Lyocell bérjade tillverkas pa
1990-talet och framstalls i slutna system. Regenatfibern ar ofta svagare och kan ge kladerna kortare livslangd.

Syntetfiber

Syntetfibrer kommer nastan alltid fran fossil olja som inte &r férnybar. Den kemiska spinnlésningen kallas
granulat. Vanliga textila syntetmaterial ar polyester, polyamid och akryl. Oljebaserade textila material borjade
tillverkas under 1900-talets forsta halft framforallt for att priset pa bomull var hégt och leveranserna osakra i krigs-
tider, och man ville ha ett billigare och sakrare alternativ. Under senare ar har tillverkning av syntetmaterial 6kat
kraftigt. Syntetfibern blandas ofta med andra material da den ar bade stark och fargbestandig.

Problem - syntetfiber

For att tillverka syntetfibrer anvands oftast fossil olja. Fossil olja kommer fran icke fornybara kallor. Bade utvinning
av raoljan och de efterféljande processerna ar energikrdvande. Réoljan renas, separeras, ombildas och kraver
tillsatser for att i slutdndan kunna bli syntetfibrer (plastfibrer). Till skillnad fran naturfibrer kravs inget vatten i
fiberframstallningen.

Syntetfibrer kan bidra till mikroplaster i naturen. Sma fibrer slapper fran textil nar man tvattar och de fibrer som

inte fangas upp av reningsverken hamnar i miljén. Eftersom syntetfibrer ar plaster ar de svarnedbrytbara och det
kan dréja manga hundra ar innan de forsvinner, en natur- eller regenatfiber bryts ner pa nagra ar.
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d«ff"‘.—"—';"—" Naturfibrer behdver forst kardas for att rensas och fa fibrerna parallellt
‘_’ ——) placerade. Darefter kan fibrerna spinnas samman till tradar. Desto langre fibrer
desto finare och hallbarare trad kan spinnas.

Regenat- och syntetfibrer kan antingen spinnas till tradar pa samma satt som
naturliga fibrer eller anvédndas som filament. Nar blandmaterial ska tas fram ar det

vanligt att olika fibrer blandas under kardningen.

Problem - tradtillverkning

Spinning ar framst en mekanisk process och kraver inga kemikalier eller vatten.
Ibland anvénds spinnolja for att 6ka styrkan pa fibrerna och minska friktion och
statisk elektricitet.

Elférbrukningen &r dock hdg och da produktionen ofta sker i lander som anvander
sig av energikallor som kol och naturgas blir véaxthusgasutslappen stora.

STEG 3.
TYGTILLVERKNING

Nar traden ar spunnen, vavs eller stickas den till tyg som kan bli till
klader. Vavning gar till sa att tva tradsystem som kallas varp och
inslag vavs samman med varandra. Stickat tyg tillverkas genom att
trad/garn sammanbinds i 6glor med varandra. Forr i tiden vévde och
stickades det for hand men idag, for att produktionen ska ga snabbt
ar det stick- och vavmaskiner som tar fram tygerna. En modern

stickmaskin stickar upp emot 300 m? per timme.

Problem - tygtillverkning - stickning

Nar tyger ska stickas anvands oljor och vax for att effektivisera stick-
processen som att ta bort statisk elektricitet och minska friktionen som

annars skulle slita pa trddarna. Vissa oljor ar naturliga medan andra ar kemiskt framstallda.

Problem - tygtillverkning - vavning

Vavning ar mycket energikravande. Vid vavning behandlas tradarna med vavklister for att skydda, starka och
mjukgora tradarna sa det blir féljsamma under vavningens inslag. Klistret kan vara starkelsebaserat eller syntetiskt.

Dessa kemikalier, stickoljor och varpklister, tvattas sedan bort infér fargning eller smnadsprocessen. Rening av
tvattvattnet ar darfor viktig.

STEG 4.
INFARGNING/BLEKNING/BEREDNING

For att klader ska fa farg behéver de fargas. Infargningsprocessen kan ske i
samtliga steg, fran fiber eller regenat/granulat, trad-, tyg- och plagginfargning.
Vanligast &r att infargning sker nar tyget &r tillverkat. Aven andra effekter som
Onskas pa ett kladesplagg exempelvis vattenavvisning, easy-care kan ske i
samtliga steg. Tvatteffekter som exempelvis stentvatt laggs ofta till i sista steget,
plaggtillverkning.

Problem - Infargning

Stora mangder vatten och kemikalier gar at till forbehandling, fargning, tvatt
och efterbehandling. Det gar ocksa at mycket energi for att varma de stora
mangderna vatten samt att torka materialen mellan processerna.

Infargning sker med fargdmnen som idag oftast ar syntetiskt framstallda.
Forutom fargamnen anvands hjalpkemikalier exempelvis for att fixera fargen i tyget. | slutberedningen kan tyget
behandlas for att fa 6nskade egenskaper, exempelvis mjukgérande eller vattenavvisande behandling. Det ar inte
ovanligt att kemikalier som anvands under fargning och behandling innehaller miljo- eller halsofarligaa @mnen. Det
hander att processvattnet slapps ut i narmsta flod eller sj6 utan nagon rening. Vissa vattendrag nara fargerier i
exempelvis Bangladesh "byter farg efter modesasongen”.

Om vattnet inte renas kan det paverka det naturliga ekosystemet och vara skadligt for vattenlevande organismer.

Vissa kemikalier bryts inte ned utan finns kvar i naturen och gér exempelvis att hanfiskar byter kon till honfiskar —
da kan inte arten fortplanta sig langre. Halsofarliga &mnen kan ocksa paverka manniskor som arbetar i fabriken.
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STEG 5.
KLADTILLVERKNING

Nar tyget ar tillverkat sa gar det vidare till smnadsfabriker
dar tyget skars ut efter monsterdelar. For att sy ihop ett fardigt
plagg behovs férutom tyg aven olika typer av accessoarer
exempelvis trad, knappar, dragkedjor och etiketter. Dessa
kops in fran olika leverantorer. Normalt anvander fabrikerna
sig av sa kallade linjer ("lines”) dar textilarbetarna syr en
specifik del av ett plagg, exempelvis armar eller kragar. Nar
ett plagg gatt genom alla linjer sa ar det slutliga plagget klart
da det kontrolleras och packas innan det transporteras vidare.
Idag produceras i stort sett inga klader i Sverige utan framst i
utvecklingslander som exempelvis Asien sasom Kina,
Bangladesh och Indien samt Sydamerika.

Problem - kladtillverkning

Till sémnadsenheten samlas de material och tillbehor, accessoarer, som ska inga i ett plagg. Olika delar kan ha
olika miljéproblem, exempelvis kan metallknappar ha héga halter av bly eller tryck kan innehalla ftalater. De olika
delarna kan ha tillverkats under olika forutsattningar och lagar dar kraven pa miljdhantering skiljer sig.

Vid tillskarningen av monsterdelarna kravs planering for att fa sa lite spill som méjligt. Ofta gar 15 till 20 % av tyget
till spillo som ofta blir till avfall.

Nar kladerna sedan ska fraktas anvands olika transportmedel beroende pa hur langt bort kiadtillverkningen skett.
Det vanligaste ar att de transporteras med bat men det férekommer ocksa att de fraktas med flyg. Kortare distanser
sker ofta med lastbil.

| vissa fall tillsatts antimégelmedel for att forhindra tillvaxt under langa resor. Dessa medel ar ofta allergi-
framkallande och paverkar bade manniska och miljo.

STEG 6.
KLADFORSALINING

Beroende pa var i varlden kladerna tillverkats skickas de
fardigsydda kladerna i pasar och kartonger med bat, tag,
lastbil eller flyg till lager och butiker. Nastan 80% av alla
klader som saljs i Sverige tillverkas utanfér EU och stérsta
importen sker fran Asien.

Idag séljs kladerna framst via butiker och internethandel. |
Sverige koper vi i snitt 10 kg klader per person och ar, eller

1,8 plagg i manaden.

Problem kladférsaljning

Under de senaste 15 aren har tillverkningen av klader och
textilier i varlden fordubblats. | princip bestar hela 6kningen
av textilier tillverkade av syntetfibrer. Syntetfibrer star idag for éver 60 % av varldsproduktionen av textilier. Bomullen
star for cirka 24 %. Tillverkning av bomull i mangd har varit relativt konstant sedan 70-talet.

Det hander att klader som inte saljs i butikerna efter att de reats férbranns, men oftast skickas till andrahands-
marknaden i andra lander.

Ett satt att sakerstalla att trojan producerats pa ett schysst satt ar att kopa miljomarkt. Las gadrna mer om oberoende
miljdmarkningar och certifieringar for textil (icke att férvaxlas med foretagsegna miljémarkningar).
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STEG 7.
KLADANVANDNING

Vi kdper stora mangder klader varje ar. Mycket av kladerna blir
hangandes i garderoben och ungefar en tredjedel anvands aldrig.

Av det vi kdper sldangs nastan 8 kg i soporna varav ca 5 kg har visat sig
vara hela och rena klader. Vi lamnar ocksa ungefar 3 kg per person ftill
valgoérenhetsorganisationer varje ar.

Problem klddanvandning

Miljépaverkan vid tillverkning av textil &r stor. Anvands kladerna 3 ganger
langre &n snittet minskar plaggets klimatpaverkan med 65 % och dess
vattenanvandningen med 66 %, forutsatt att inget nytt plagg kops.

Tvatt och torktumling sliter pa kladerna och forbrukar energi. Vissa tvatt-
och skdljmedel innehaller amnen som ar skadliga for miljén och som inte
alltid renas. Det ar enkelt att tvatta med dagens tvattmaskiner sa klader

tvattas fastan det bara ar en liten flack eller skulle gatt lika bra att vadra.

STEG 8.
ATERVINNING

Idag gar det inte att [Amna in klader for atervinning till

kommunal insamling (med undantag fér nagon enskild kommun).
Det ar privata eller ideella aktérer som tar hand om skénkta klader
exempelvis Myrorna och Humanbridge. Foretaget l:co ar det féretag
insamling i butik hos flera av de stora kedjorna.

De klader som lamnas in for ateranvandning och atervinning oavsett
om kléaderna lamna vid atervinningstationer eller i butik sorteras
normalt efter féljande kategorier:

» Klader som gar att sélja pa secondhandbutiker i Sverige. Ca 20 %
tillhér denna grupp.

» Klader som gar att sélja i andra lander, ofta utvecklingslander i Afrika. Kladerna packas i balar och saljs till
torghandlare som saljer vidare pa lokala marknader. Drygt 70 % exporteras till andra lander, och 55 % ateranvands
sedan i utlandet.

+ Klader som ar trasiga, smutsiga eller inte tror sig kunna saljas gar till forbranning eller anvands till trasor, stoppning
och isolering.

Idag finns ingen effektiv utvecklad teknik for att atervinna gamla klader till nya fibrer, atervinningforetaget I:co uppger
att siffran idag ar cirka 0,1 % av de klader som samlas in.

Problem atervinning

Det som idag atervinns till nya textilier uppskattas vara ca 0,1 % . Detta beror pa att tekniken inte finns for att
atervinna effektivt i stor, industriell, skala. Ett material som atervinns till nya textilier ar PET-flaskor.

Textilier kan atervinnas antingen mekaniskt eller kemiskt. Vid mekanisk atervinning klipps, rivs och kardas materialet
for att géra nytt garn. Resultatet ar korta fibrer med dalig kvalitet som da behéver blanda upp med stor andel nya
fibrer. Vid kemisk atervinning I6ses textilierna upp eller smalts ner for att géra helt nya fibrer.

Ingen av atervinningsmetoderna kan dock méata sig med att ateranvanda klader ur miljohanseende, men om tekniken

utvecklas finns potential att i framtiden att ta hand om fler kasserade och trasiga plagg och géra nya material istéllet
for att ta ny ravara.
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